
Volgsjösprinten 30 juni 2009
Vilhelmina järnvägsstation
Distrikstävling i sprintdistans med gemensam start

Gemensam start kl 10:59 (prel.) (Tåget anländer med resenärerna på Sverigeresan kl 
10:58)

Klassindelning och ungefärliga banlängder

D21 2,9 km, ber segrartid 16 minuter
H21 3,6 km, ber segrartid 16 minuter (kortast löpbara väg gäller även vid sprint)

Anmälan
Anmälningar skall registreras via http://www.orienteeringonline.net/ senast 23/6 kl 21.00.
Vid anmälan godkänns att namnet läggs ut på Internet.
90 kr, för ungdomar (under 17) som deltager 50 kr. Alla avgifter faktureras i efterhand till 
deltagande föreningar.

Efteranmälan mottages mot 50% förhöjd avgift t.o.m. 27/6 kl. 21.00. Efteranmälda står i 
bakre startled.

Direktanmälan
I mån av överblivna kartor på telefonsvarare 070-724 56 82 mellan kl 08:00 och 09:00 
30/6. Dubbel anmälningsavgift.

Stämplings  system  
Sportident. Eget bricknummer måste anges i anmälan annars tilldelas hyrbricka för 20 kr.

Resultatlista
Publiceras på www.alternativet.nu

Samlingsplats
Vilhelmina järnvägstation, eller på inlandsbanetåget norrgående. 
Koordinater  WGS84:
Lat N 64° 37′ 22″ Lon E 16° 39′ 7″

Avstånd till start
0 meter, start på perrongen precis där tåget stannar.

Karta
Nyritad karta Vilhelmina 2008-2009, Sprintnorm, ritad av Sven Lundbäck, färgutskrift, 
skala 1:4 000

Terrängbeskrivning
Stadsterräng med måttlig kupering. Mestadels asfalt och gräs, men delar av kartan är 
närområde med tätvuxen sjönära skog och några igenvuxna före detta öppna områden.

Maxtid
Eftersom tävlingen ingår i Sverigeresan som reser med inlandsbanan begränsas 
tävlingstiden av det stopp som tåget gör i VIlhelmna Tåget anländer 10:58 och 40 minuter 
senare avreser det igen. Maxtid är därför satt till klockan 11:37, en minut innan avfärd som 



är 11:38. Maxtiden är således max 38 minuter.

Omklädning/Dusch
- 

Tävlingsledare: Erik Sundberg
Banläggare: Sven Lundbäck

Sven Lundbäck 0243-155 34, 070-724 5682, sven.lundback@gmail.com

Hjärtligt välkomna!

OL Alternativet
www.alternativet.nu
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